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Fungerar passivhusteknik i subarktiskt klimat?

Passivhus &r ett satt att minska energianvéandningen fér uppvarmning i bostadssektorn och
for att langsiktigt na EU-malen for energianvandning och koldioxidutslapp. Produktionen

av passivhus har 6kat markant de senaste aren i de nordiska landerna. Med ratt materialval
och utférande anses det inte svarare att bygga passivhus an konventionella bostader.
Utmaningen blir dock stérre i ett kallare klimat pa grund av 6kat uppvarmningsbehov.

Figur 1. Sjunde huset i Tuolluvaara.

Bakgrund

| Tuolluvaara strax utanfér Kiruna har NCC i samarbete med
Kiruna kommun och Tekniska Verken i Kiruna byggt ett passivhus
"Sjunde Huset”, en fullskaledemonstration av ett lagenergiparhus
for subarktiskt klimat, se Figur 1. Parhuset som baseras pa NCC:s
koncept for energieffektiva och miljévanliga smahus, Kuben,

ar byggt enligt FEBY12s passivhuskriterier med férutsattningar
utifran Klimatzon |. Huset fungerar som en testbadd for utform-
ning, materialval, tekniska I6sningar och byggprocesser att bygga
energieffektivt i subarktiskt klimat. Byggprojektet har sitt ursprung
fran de stora samhallsomvandlingarna i Kiruna och Géllivare och
de nya skéarpta EU direktiven géllande energianvéndning.

Syfte och Genomfdérande

Projektet testar och utvarderar byggprojektets innovativa energief-
fektiva tekniska l6sningar — installationer och material — utefter
forutsattningarna fran ett subarktiskt klimat. Syftet ar att 6ka
kunskapen om lagenergibyggande och passivhusteknik i subark-
tiskt klimat vilket da stodjer byggbranschens stréavan mot ett mer
hallbart och energieffektivt byggande. Med stéd fran SBUF och
NCC har arbetet utférts av NCC.

SVENSKA BYGGBRANSCHENS UTVECKLINGSFOND
The Development Fund of the Swedish Construction Industry

Resultat

Sjunde Huset har en byggnadsform som ar kompakt och ett
klimatskal som &r vélisolerat, lufttat och med fa kéldbryggor.
Placeringen pa tomten ar anpassat till det arktiska klimatet. For att
minska att kalluft tar sig in i huset har vindfang byggts vid entré-
erna vilka fungerar som luftslussar i 6vergangen fran ute till inne.

Huset varms av ett lokalt lagtempererat distriktvarmesystem som i
sin tur varms av det kommunala fjarrvarmesystemet. Varmen i hu-
set ar luftburen och distribueras i huset genom FTX-ventilations-
aggregat och tilluftsdon placerade i tak. Distriktsvarmen direktma-
tas till ventilationsaggregatets varmebatteri och till de energisnala
tvattmaskinerna, torktumlarna och diskmaskinerna. Fjarrvarme-
natet ar samférlagt med vatten- och avioppsledningarna vilka da
varms upp av spillvarmen. Att alla ledningar ligger tillsammans gor
det mojligt att forlagga dessa pa bara 70 centimeters djup istéllet
for 3 meter vilket minskar forlaggningskostnaderna drastiskt.
Fjarrvarmen har aven anvants till att tjaltina marken innan produk-
tionsstart och uppvarmning av bodetablering. Detta innebar att
behovet av elanvandning reducerats &ven i produktionsfasen. Hu-
set har ett laglutande yttertak med mossa/sedum/gras. Foérdelarna
med den har sortens tak &r manga. Sedumtaket har en isolerande
verkan (jordsiktet ar termiskt tung), fangar upp luftféroreningar
och tar hand om dagvatten. Bada lagenheterna &r utrustade med
solceller. Solceller i klimat med lag sol och mycket sn6 ger &dven
under vintern vardefulla energiinfléden. For att optimera anvand-
ningen under vintern har solcellerna darfor placerats pa fasaderna
i stéllet for pa taket. | stallet for konventionella duschsystem har
Sjunde Huset utrustats med energismarta cirkulationsduschar
med teknik fran NASA. Duscharna som &r synnerligen resurs- och
energieffektiva férvantas minska vattenatgangen med 90 procent
och energiatgangen vid duschning med 80 procent. Lagenheterna
ar ocksa utrustade med displayer i hallen och temperaturgivare

i samtliga rum for att underlatta for de boende att halla koll pa
anvandningen av varmvatten och energi.
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Med hjélp av den uppmatta temperaturverkningsgraden i ven-
tilationsaggregatet har varmeférlusttalet tagits fram. Varmefor-
lusttalet ar en parameter som ingar i kravet for passivhus enligt
FEBY12. Temperaturverkningsgraden i Sjunde Huset jamférdes
med resultaten fran studier av Vallda Heberg dar man har instal-
lerat likadana ventilationsaggregat.

| Sjunde Huset var dygnsmedelverkningsgraden i de bada lagen-
heterna 81 procent respektive 80 procent. Dygnsmedelverknings-
graden i motsvarande villor i Vallda Heberg mattes upp till 75, 73
samt 76 procent. Resultaten for DVUT . (-24,3 °C) och DVUT__
(-30,3 °C) visar att varmeforlusttalet for respektive lagenhet, och
for hela huset, ligger en bra bit under FEBY12s krav pa max 19,8
W/mZAlemp. Resultatet visar ocksa att Sjunde Husets uppskattade
specifika energianvandning (E, .. ..., 56,7 kWh/m?,ar) inte versti-
ger FEBY12 passivhuskrav pa 63 kWh/m2A__ ar och att bada
lagenheterna uppfyller lufttathetskravet pa 0,3 I/s m2 oavsett om
angransande vagg mellan ladgenheterna tas med i areaberakning-
en eller inte. Levererad solenergi fér bagge lagenheters paneler
Oversteg den i projekteringen berdknade produktionen. Speciellt
panelerna som tillhor lagenhet 2 och vetter mot dster visade pa
gott resultat for ett soligt 2016.

Slutsatser

Fullskaledemonstrationen Sjunde Huset har definitivt bidragit till
att 6ka kunskapen om lagenergihus och nya innovativa tekniska
I6sningar. Vi kan konstatera att det gar alldeles utmérkt att bygga
lagenergihus i subarktiskt klimat. Sjélva utgangspunkten for
utvecklingen av Sjunde huset var NCC:s koncepthus Kuben som
uppgraderades till ett passivhus. Genom att ta fram ett passivhus
som koncepthus anpassat for Kirunas férhallanden har huset
potential att senare reproduceras till Idgre produktionskostnad.
Dartill kommer kommande hus att fa laga driftkostnader pa grund
av den laga energiférbrukningen. Ett valfungerande och hallbart
passivhuskoncept torde darmed vara ett attraktivt alternativ vid
nyproduktion av hus i Kiruna. Ur ett hallbarhetsperspektiv ar
ocksa den nya generationen av hus ett bra miljéval.

Projektet kan bekréafta vikten att projektera rétt fran borjan. Sena
andringar ar dyra att genomféra och kan paverka slutprodukten.
Det &r viktigt att tidigt formedla vikten av noggrannhet i utféran-
det i allménhet och tatskiktet i synnerhet. Att bygga passivhus
innebér ibland andra krav pa utférande och arbetsmoment. Vad
som skilier mot “traditionellt byggande” maste tidigt klargéras och
svaras upp emot kompetensmassigt. Man kan dra en del viktiga
och vélgrundade slutsatser om luftvarmesystemet.

Luftvarmesystem ar speciellt underhallsintensiva och kraver regel-
bundna injusteringar av Iuftfléden, underhall — sasom kanalrens-
ning och filterbyte — och omkoppling mellan sommar och vinter

for att kunna leverera god komfort och inomhusmiljé. Luftvarmen
(till/franluftsdon i tak — franluftsdon i vatutrymmen och kok) leder
till viss ojamn temperaturférdelning i huset — kallare entréplan an
Overvaning — och kalla golv och torrt inomhusklimat.
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